iEscoja un buen camino!

Si le gusta ayudar a las personas en su
comunidad y tiene un par de horas
libres a la semana, considere ser un
conductor voluntario para  adultos
mayores que estan restringidos a la
casa.

Ser un conductor es facil!

Usted ofrece el transporte y nosotros le

ofrecemos:

e Reembolso por milla

e Seguro de auto suplementario

e Un sistema de cita conveniente a través de
Internet

Y lo mas importante, el agradecimiento
de los pasajeros.

Conviértase en un conductor voluntario
hoy mismo. Para mas informacion
sobre nuestro programa,

comuniquese con Out & About Vista
at (760) 639-6161.

Servicios para personas de la
tercera edad de Vista

El centro, Gloria E. McClellan Senior Center, le ofrece una
oportunidad de ir de compras, en una sola parada y en solo
lugar, a personas de la tercera edad. El centro promueve el
bienestar fisico, emocional y social de los adultos mayores y les
da la oportunidad de participar en todas las diversas actividades
de la comunidad.

El centro incluye salones de clases, un auditorio, sala de juego,
comedor y oficina de servicios sociales. Los programas que
ofrece el centro incluyen: Caravana Cultura, el programa de
viajes para adultos mayores de Vista, programa de transporte de
Vista Out & About, Project Care y mucho mas.

El regalo de una larga vida significa mas oportunidades de
viajar, tiempo para aprender nuevas habilidades, y ain la
oportunidad de investigar nuevas carreras o ayudar a la
comunidad. El centro puede ayudar si necesita obtener
informacion, sewicios locales, necesita transporte, si le
encantaria ir a comer una maghifica comida o si le gustaria
ofrecer sus servicio de voluntario.

El Ayuntamiento de Vista, City of Vista, prohibe la discriminacion
en sus programas en base a raza, color, origen nacional, género,
religion, edad, discapacidad, creencias politicas, orientacion
sexual o estado civil o familiar.

City of Vista Senior Services
Out & About Vista

1400 Vale Terrace Drive
Vista, CA 92084

(760) 639-6161
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Opciones de transporte
para adultos mayores

City of Vista Servicios para personas de
la tercera edad
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¢Necesita que lo lleven a algiin
lugar?

El programa de transporte, Out & About Vista le ofrece a
nuestra comunidad un medio de transporte amable y
econdmico. Las personas que califican reciben servicios de
transporte puerta a puerta a través de nuestro servicio de
transporte de autobuses pequefios o por un voluntario que
los lleve a hacer compras y a sus citas médicas.

Servicio de transporte por autobiis pequeiio
Se necesita un aviso de un dia antes de programar el
transporte para acudir a citas médica e ir de compras.

Conductores voluntarios

Se requiere siete dias de aviso anticipadamente para
programar el transporte para citas médicas. Los voluntarios
se utilizan principalmente para citas médicas.

Quiénes pueden usar el servicio?
Nuestro programa le ofrece servicio a los
residentes de la ciudad de Vista de 60 anos y
mayores. En este momento, el tener una
discapacidad no es un factor que no califica.

Transporte economico
Senvicio de transporte: $3 viaje de ida y vuelta
Efectivo o tarjeta de viajes prepagada.

Viajes fuera de Vista/Conductores voluntarios:
Los pasajeros recibiran una factura dos veces al mes.

($5.00)1-49 millas de ida y vuelta
($10.00) 50-150 millas de ida y vuelta (un maximo
de 150 millas al mes con conductor voluntario)

La tarjeta de viajes de $30 incluye un viaje
gratis.

Horario de autobis

Los dias de compras se determinan por la zona
donde viven los pasajeros. El servicio de autobus
ofrece servicio puerta a puerta. Recoge a los
pasajeros en sus hogares y los regresa después
de haber terminado sus mandados.

Lunes

8:30 a.m. - 1:00 p.m. Citas médicas
Toda Vista

Martes

9:00 a.m. - 1:00 p.m.
Sur — Este de Vista

Compras de viveres

Miércoles

9:00 a.m. - 1:00 p.m.
Norte - Central de Vista

Compras de viveres

Jueves

9:00 a.m. - 12:00 p.m. | Compras de viveres
Sur — Este de Vista
1r. 20. & 40. Jueves
Toda Vista. Cupo Mandados por la
limitado. marfana
3r. Jueves
9:00 a.m. - 12:00 p.m. Costco
Toda Vista
Viernes
9:00 a.m. - 1:00 p.m. Walmart/Target &
Toda Vista Almuerzo

Horario de voluntarios

El horario de voluntarios y su disponibilidad
varian cada semana. Se les da prioridad a las
citas médicas que se hacen con 7 dias de
anticipacion. Todas las demas citas se daran
basado en disponibilidad de los conductores.
Se les avisara a los pasajeros 5 dias antes si
no se les puede llevar.

Haga hoy su reservacion

Haga su reservacion de lunes a viernes, de 8:30 a.m.
a 3:00 p.m., por teléfono al (760) 639-6161.

Excursiones de Out & About

En dias especificos ofreceremos transporte

pueta a puerta a las siguientes

presentaciones del teatro Moonlight Stage

Productions:

* Matiné en el Avo Playhouse

*Funciones por la tarde en Moonlight
Amphitheatre

Para recibir el horario vigente, por favor

llame al (760) 639-6161.




